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 جهاد جمعیتی در شرایط نبرد... 

 

و واکاوی تأثیر شرایط جنگی   اقتدار ملی با جمعیت جوان  تخصصی به بررسی پیوند ناگسستنی  جلسهاین    :جلسهطرح کلی  

های  در این جلسه، ضمن تحلیل چالش  .پردازدهای کلان جمعیتی میروزه و نبردهای اخیر( بر شاخص)از جمله جنگ دوازده 

فرهنگ و  اقتصاد و معیشت، )ی  فرزندآور  و   ازدواج  رفتارهای  بر   مؤثرهای چهارگانه  ها در دوران نبرد، مؤلفه روی خانوادهپیش

ای است که بتواند ابعاد  گونهطراحی این محتوا به  . گیردمورد کالبدشکافی دقیق قرار می ری(گذاسیاست سلامت، و تربیت، 

محورهای کلیدی   . مندان این حوزه روشن ساخته و راهکارهای عملیاتی ارائه دهد مختلف این چالش را برای کنشگران و دغدغه

، مقاومت و  آوری اجتماعی تاب و بررسی چگونگی تأثیر امید به آینده اند از: ضرورت شود عبارتکه در این رویداد تبیین می

تصمیمات خانواده بر  و  امیدواری  بحران  عملی در شرایط  راهکارهای  از دوران گذار؛  عبور  و  فرزندآوری  برای  لزوم ترویج ها 

پرنشاط آسان  الگوهای  تغییر   ازدواج  و  جامعه  بهدر  فرزند  از  بهنگاه  فرزند  به  هزینه  برای سرمایه عنوانعنوان  ای 

های مردمی و شبکه  ها، گروههای دولتی، شهرداری افزایی حاکمیت و مردم و تبیین وظایف مهم دستگاهسازندگی آینده؛ هم

  و  هاخانواده به( اقتصادی هایمشوق  و پزشکی  رایگان هایمراقبت نظیر) تسهیلی خدمات ارائه و موانع  رفع در درمان و بهداشت

آفرینی در جهاد جمعیتی و تعریف سهم و نقش هر فرد در جامعه )از جوانان در شرف ازدواج گرفته تا  مادران باردار؛ و نقش

 .تمدن نوین اسلامی سازیوالدین و سالمندان( جهت جبران خسارات جمعیتی و کمک به زمینه

 

 مقدمه 

از  .آن است  و ساختار سنی جمعیت مسئلههای بنیادین قدرت هر ملت،  از ارکان اساسی و مؤلفه جمعیتی  کشورهایی که 

توانند نسبت ترکیبی جمعیت خود را در مواجهه با پدیده سالخوردگی، در وضعیت جوانی حفظ کنند، یا  برخوردارند و می جوان

در نقطه مقابل، کشورهایی   .شدن به ابرقدرت را در اختیار دارندگیرند یا ظرفیت بالقوه تبدیلهای مقتدر جای میدر زمره دولت

یافتگی خود زودی دچار افول تدریجی شده و از جایگاه ابرقدرتی و توسعهکه به رغم پیشرفتگی، فاقد جمعیت جوان هستند، به

های نظامی، دچار رکود مزمن خواهند  کنند و در ابعاد گوناگون اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و حتی برتریعدول می

 . شد

 روزههای جمعیتی پیش از جنگ دوازدهوضعیت شاخص

یا متوسط  نرخ باروری کلی روزه، گویای آن است کههای جمعیتی کشور در مقطع پیش از جنگ دوازدهمرور اجمالی شاخص

طور عبارتی، هر زوج ایرانی، بهتنزل یافته بود؛ به ۱.۵ آورد، به رقمتعداد فرزندانی که هر مادر در دوره باروری خود به دنیا می

می جهان  به  خود  مشترک  زندگی  طول  در  را  فرزند  دو  از  کمتر  یعنی  .آوردمتوسط،  دیگر،  مطلوب  شاخص  میزان 

خانواده  فرزندخواهی میان  بردر  بالغ  عددی  ایرانی،  نشان می ۲.۵ های  محقق  را  جامعه  در سطح  و  عمل  در  آنچه  اما  دهد، 

این فاصله معنادار میان میل و عمل، حاکی از    .است ۱.۵ سو و برابر باباروری کلی همشود، یعنی نرخ باروری بالفعل، با نرخ  می

موانع ساختاری و اند، اما به سبب  آن است که دختران و پسران ایرانی، در آغاز زندگی مشترک، بیش از دو فرزند را طالب

انجامد و هم  تدریج، هم به کاهش نرخ رشد جمعیت میاین روند، به  .رود، شمار فرزندان متولدشده از این عدد فراتر نمیمحیطی

دهد؛ در نتیجه، آن مؤلفه حیاتی رشد و تعالی ملی، یعنی وجود جمعیتی  سوق می سالخوردگی جمعیتی جامعه را به سمت

 . جوان و پویا، از کف کشور خارج خواهد شد
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 های جمعیتیتأثیر جنگ بر شاخص

روزه و نبردهای یقین، جنگ دوازدهبه   ت؟ها بر جای خواهد گذاشپرسش اساسی آن است که جنگ چه تأثیری بر این شاخص 

دهند؛ چراکه فضای جنگی و ابهام موجود در  صورت آشکار و کمی بروز نمیمدت، آثار خود را بر جمعیت بهمتعاقب آن، در کوتاه

عنوان مانعی جدی، مانع  کند و همین تردید، بهخصوص آینده کشور، افراد جامعه را در باب ازدواج و فرزندآوری دچار تردید می

مدت و بلندمدت، خود را های آتی و در میانپیامدهای این تردید، اما در سال  .شودنگام در این عرصه میاز اتخاذ تصمیماتی به

 .های جمعیتی مرتبط با موالید و ازدواج، چندان محسوس نیستبنابراین، تأثیر آنی و آماری بر شاخص  .وضوح نشان خواهند دادبه

پراکندگی  یابد و شاخص دیگر، یعنیطور طبیعی در جریان جنگ افزایش میبه ومیرمرگ شاخص مهمبا این حال،  

شوند،  مناطقی که درگیر مستقیم جنگ می  .سازدجمعیت، از طریق مهاجرت جمعیت از مناطق درگیر، خود را نمایان می

ترتیب، چهار شاخص  بدین .گرددجا میتر جابهشوند و جمعیت به سمت مناطق امنبا کاهش محسوس تراکم جمعیت مواجه می

گیرند؛ خاصه  ومیر و مهاجرت، همگی تحت تأثیر فضای جنگی قرار میاصلی حوزه جمعیت، یعنی ازدواج و طلاق، موالید، مرگ

رسد یا چه زمانی  که اگر حالت تعلیق و بلاتکلیفی در اذهان عمومی تداوم یابد و معلوم نباشد که جنگ چه زمانی به پایان میآن 

مدت چندان عیان نیست و شدت متأثر خواهند شد، هرچند که بازتاب این تأثیرات در کوتاهها بهشود، همه این شاخصآغاز می

 . هد بودبیشتر در درازمدت قابل رؤیت خوا

 های ازدواج و فرزندآوری در شرایط جنگیچالش

های پیشین در حوزه ازدواج و فرزندآوری، در شرایط جنگی کنونی که تداوم آن نیز محتمل است، اینک باید پرسید که چالش

 ؟ چه تأثیری بر رفتارهای ازدواج و باروری مردم خواهد گذاشت

جنگ تا چه زمانی امتداد خواهد دغدغه ذهنی عموم، این پرسش محوری است که  اولین  ترین چالش و  در فضای جنگی، مهم

   .و آیا پایانی برای آن متصور است یا خیر یافت

ها  است؛ اینکه آیا در شرایط جنگی، با رکود تورمی مضاعف مواجه خواهیم شد و آیا قیمت معضلات اقتصادی دومین مسئله،

   .تجربه خواهند کرد یا نهای را سابقههای ناگهانی و بیجهش

آوری در سطوح فردی، خانوادگی، اجتماعی  در عرصه نبرد، تاب  .است آوری اجتماعیتاب  ترین مسئله، بحثسومین و شاید مهم

طور مستقیم بر تصمیمات ازدواج و فرزندآوری  و سیاسی از چنان اهمیتی برخوردار است که هرچه میزان این مؤلفه بالاتر باشد، به

   .مردم تأثیر مثبت خواهد گذاشت

گیرند و امروزه، با  رسد، تدابیر متنوعی را در پیش میمی ۲ ها به زیر رقمبه همین سبب، کشورها زمانی که نرخ باروری کلی آن

  . اند که مطلقاً اجازه عبور از حد جانشینی را ندهندهای اصلی قدرت، در تلاشعنایت به تبعات بلندمدت و ضرورت حفظ مؤلفه 

های تشویقی و  نرسیده است، به سیاست  ۲ ها هنوز به زیربرای نمونه، کشور عربستان و ازبکستان، با وجودی که نرخ باروری آن

 . اند تا از دامنه سالخوردگی جمعیت مصون بمانندتسهیلی ازدواج و فرزندآوری روی آورده

 چهار مؤلفه مؤثر بر رفتارهای ازدواج و فرزندآوری 

 دهند: دهند که چهار مؤلفه اصلی، رفتارهای ازدواج و فرزندآوری مردم را شکل میروشنی نشان میتجارب جهانی به
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 ؛  اقتصاد و معیشت مؤلفه  -1

 ؛  فرهنگی، اجتماعی و تربیتی مؤلفه -2

های سنی باروری و دسترسی به خدمات  )که از کیفیت خدمات زایمان طبیعی و سزارین تا محدودیت سلامت  مؤلفه -3

 گیرد(؛ و  قیمت و نیز مسائل مرتبط با ناباروری را دربرمیدرمانی رایگان یا گران

 .گذاری و حکمرانیسیاست  مؤلفه -4

کشورهایی که دچار سقوط نرخ    .شوندای محسوب میدهی به رفتارهای جمعیتی در هر جامعهاین چهار حوزه، ارکان اصلی شکل

اند، نظیر کشورهای شرق آسیا )چین، ژاپن و کره( یا اغلب کشورهای اروپایی، بر این باور بودند که با تمرکز صرف  باروری شده

توانند از سالخوردگی جمعیت جلوگیری کنند و الگوهای باروری را  های سنگین مالی، میهای اقتصادی و ارائه مشوق بر مؤلفه

سال و   ۵ تا ۴ مدتاما تجربه عملی این کشورها نشان داده است که تکیه محض بر مسائل اقتصادی، حداکثر به . دگرگون سازند

تا دو دهم درصد افزایش دهد و پس از این دوره، مردم    تواند نرخ باروری کلی را در حد یکصورتی ناچیز و محدود، میآن هم به

   .گردندناچار به همان الگوهای پیشین بازمیبه

مؤلفهراه میان  در  که  است  آن  میان،  این  در  اساسی  برحل  را  اصلی  محور  چهارگانه،  و  های  تربیتی  فرهنگی،  مسائل 

های ذهنی  اگر نتوانیم انگاره  .متمرکز کنیم؛ چراکه این حوزه، تأثیری بنیادین بر نگاه مردم به ازدواج و فرزندآوری دارد اجتماعی

های اقتصادی کلان ارائه شود، توفیق چندانی نصیب ما نخواهد شد و  جامعه را در این زمینه اصلاح کنیم، هرچقدر هم مشوق 

آورد، اما هرگز به افزایش  گر ایفا کرده و رفاه نسبی به ارمغان میها، صرفاً برای قشر محدودی از جامعه، نقش تسهیلاین مشوق 

 .  انجامدچشمگیر میل به فرزندخواهی و فرزندآوری نمی

های فرهنگی در آن پررنگ است و نگاه امیدوارانه به آینده وجود دارد، این امر بسیار مهم است  کشور عزیز ما ایران که مؤلفه در 

فرهنگی  ها و الگوهای ازدواج و فرزندآوری، این است که بتوانیم روی محور  و راهکار اصلی برای موفقیت در زمینه تغییر انگاره

   .ای تعریف و اقدام کنیماجتماعی و مسائل فرهنگی، کار ویژه

روزه و پس از آن نبرد اخیر، اتحادی که در مردم پدیدار شده و به تعبیر امام شهید، بعثتی که اتفاق افتاده،  با وقوع جنگ دوازده

  . های مختلف از جمله در حوزه ازدواج و فرزندآوری فراهم شده استبیانگر آن است که زمینه برای تغییرات فرهنگی در حوزه

اگر از این فرصت و بستری که به برکت خون امام شهید فراهم شده بتوانیم استفاده کنیم، بسیاری از مسائل و مشکلات در حوزه 

 . ازدواج و فرزندآوری مرتفع خواهد شد

 نقش محوری امید به آینده در رفتارهای جمعیتی 

هرگاه مردمی نسبت به سرنوشت کشور خویش،    .است امید به آینده ها،دهنده آندر کنار این چهار مؤلفه، عنصر کلیدی و جهت

آوری اجتماعی، همبستگی و وفاق ملی و امنیت پایدار امیدوار باشند، زمینه مساعدی  های فزاینده، ثبات اقتصادی، تاببه پیشرفت 

اندازی روشن، میل به ازدواج را کاهش  شود و در نقطه مقابل، ناامیدی از آینده و ناتوانی در ترسیم چشمبرای ازدواج فراهم می

شود یا اکتفا به  کند و برای فرزندآوری نیز یا موجب خودداری کامل میکم مانعی جدی در مسیر آن ایجاد میدهد، یا دستمی

، به  ۶۰تجربه تاریخی ایران، گواه روشنی بر این مدعاست؛ پس از پیروزی انقلاب اسلامی و در دهه   . حداقل ممکن را در پی دارد

شاهی، شمار موالید از یک میلیون و ششصد جای رژیم ستممیق مردم به آینده و جایگزینی نظام نوین اسلامی بهدلیل امید ع 

از مرز دو میلیون فراتر رفت و حتی رکورد نزدیک به دو و نیم میلیون تولد   ۱۳۶۵و    ۱۳۶۴های  ، در سال ۵۰هزار در اواخر دهه  
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افزایش بی  . در آن دهه ثبت شد  ترین تأثیر را بر رفتارهای مؤلفه امید، بیشترین و عمیقسابقه، مؤید آن است که  این 

 .باروری مردم دارد

 راهکارهای ازدواج و فرزندآوری در شرایط جنگی

ها باید به ازدواج اقدام کنند یا نه،  در شرایط جنگی کنونی که تداوم آن نیز محتمل است، پرسش اساسی آن است که آیا خانواده

   ؟ و در صورت ازدواج، آیا به فرزندآوری مبادرت ورزند یا نه، و چه تدابیر و راهکارهایی برای این امر باید اندیشیده شود

هایی که  در مرحله حاد نبرد که صحنه درگیری مستقیم است، بحث ازدواج یا فرزندآوری چندان موضوعیت ندارد، اما در دوره

شود، با رعایت شرایط خاص، ازدواج و فرزندآوری قابل تحقق است؛ چراکه جریان آرامشی نسبی )نه مطلق( بر صحنه حاکم می

های  در این فضا، باید در ابعاد ذهنی، اقتصادی و رفاهی، حداقل  .تعویق انداختتوان آن را به نشدنی است و نمیزندگی متوقف

در شرایط جنگی و همراه با تنگناهای اقتصادی،    .ها تأمین کرد تا بتوانند به ازدواج یا فرزندآوری اقدام کنندلازم را برای خانواده

دهد و هم از تأخیر در ازدواج جلوگیری ماعی را افزایش میحرکت کرد که هم نشاط اجت  ازدواج آسان باید به سمت الگوهای

ترین تشریفات، ازدواج کرده و مراسم  نمونه عینی آن در دو ماه اخیر و در میادین عمومی دیده شد که جوانان، با ساده  .کند می

الگویی جذاب، پرشور و قابل توصیه است و نهادهایی چون شهرداری   . عقد خود را در میادین شهر برگزار کردند الگو،  ها  این 

ها،  در حوزه فرزندآوری نیز در شرایط جنگی، اصل مطلب آن است که خانواده  . توانند زمینه تحقق گسترده آن را فراهم آورندمی

  .، فرزندانی را برای سازندگی جهان پیش و پس از ظهور بپرورانندتمدن نوین اسلامی  با نگاه به آینده روشن ایران اسلامی و

در کنار این    . ها را به فرزندآوری ترغیب کنداز خانوادهتواند بسیاری  این نگاه تمدنی، که وصیت امام شهید نیز بوده است، می

گر، از  های مردمی نیز وظیفه دارند که با ارائه خدمات مراقبتی و پزشکی مناسب و تسهیلهای دولتی و مجموعهنگاه، دستگاه

اندازی راه «بله»رسان برای نمونه، در همین دوره جنگی، سامانه ویزیت رایگان مادران باردار در پیام . مادران باردار حمایت کنند

سازد و به کاهش فشارهای روحی  شد که امکان ارسال مدارک پزشکی و تشخیص وضعیت اورژانسی یا غیراورژانسی را فراهم می

به بعد، ماهانه دو میلیون تومان   ۱۴۰۴فرزند در سال  همچنین، طرح کارت امید مادر که به مادران صاحب .کندمادران کمک می

 . دهد ها را در مسیر فرزندآوری کاهش میای است که فشارهای روانی و مالی خانوادهیابد، از جمله تسهیلات اقتصادیاص میاختص

 گیری بندی و نتیجهجمع

توانند به ازدواج و فرزندآوری اقدام کنند، مشروط بر  در شرایط جنگی، تا زمانی که در فاز حاد نبرد قرار نداریم، عموم مردم می

ای برای آینده درخشان ایران اسلامی و تمدن نوین  تبدیل کنند؛ سرمایه سرمایه آنکه نگاه خود را به فرزند، از یک هزینه به

های مردمی، خیرین، نهادهای دولتی و حاکمیتی باید، همچون گذشته که انصافاً اقداماتی صورت گرفته است، همه گروه  .اسلامی

   .خدمات مرتبط با باروری، بارداری و ازدواج را تسهیل کنند

ساز عنوان ید واحده و متحد، در مسیر ساختن ایران ابرقدرت و ایران زمینه ها انسان را به تواند میلیون افزایی جمعی، میاین هم

اکنون عرصه نبرد نظامی و امنیتی است، سهم خویش هر فرد در این عرصه، که هم  .اهنگ سازدسو و همتمدن نوین اسلامی، هم

از تأخیر در فرزندآوری کند: سهم جوان در آستانه ازدواج، ازدواج به ایفا می جهاد را در پرهیز  هنگام است؛ سهم فرد متأهل، 

ها، اقدام  های نوپدید است؛ سهم خانوادهاست؛ سهم پدربزرگ و مادربزرگ، حمایت اقتصادی و روانی از فرزندان و پذیرش نوه

گری های مردمی و جهادی، تسهیلهای خود است؛ سهم گروهموقع برای فرزندان دوم، سوم، چهارم و پنجم، متناسب با تواناییبه

دسترس های آسانقیمت و مراقبتو حمایت در ابعاد گوناگون است؛ سهم پزشکان و ماماها، ارائه خدمات درمانی رایگان یا ارزان
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تواند سهمی ایفا کند و سهم ما از جهاد، ضمن  اندازه وسع خویش، میهر کس در این میدان، به  .و باکیفیت به مادران باردار است

شده نیز، با جایگزینی نسل جدید، خسارت ناشی  تحمیل  جنگ جمعیتی پشتیبانی از جبهه نبرد و حضور در عرصه اجتماعی، در

از فروپاشی ساختار جمعیتی کشور جلوگیری نماید را جبران کرده و  از جهاد بدین  .از شهادت عزیزان  را  گونه، سهم خویش 

 .جمعیتی ادا خواهیم کرد
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